
دستورالعمل های مرکز سلامت محیط و کار- بهداشت حرفه ای

- آینده کاری ایمن و سالم
- ارگونومي كاربردي برای کارشناسان

- ارگونومی کاربردی برای کارگران
- بسته آموزشی روشنایی در محیط کار
- بهداشت حرفه ای در آرایشگاه بانوان

- بهداشت حرفه ای در راهنما و دستورالعمل جامع بهداشت معدن کاران
- بکارگیری دستگاه مادون قرمز در تعیین مواجهه شغلی با سیلیس کریستالی و روغن معدنی

- تبدیل واحدها
- تصحیح حدود مجاز مواد شیمیایی در برنامه کاری نامتعارف

- تعیین محدوده مواجهه ایمن بهداشتی برای مواد شیمیایی فاقد استاندارد تماس شغلی
- تنش های دمایی در محیط کار

- خشکشویی راهنمای بهداشت حرفه ای درلباسشویی و قالیشویی
- دستورالعمل ارزیابی و اندازه گیری صدا

- دستورالعمل عوامل اجرایی پسماند
- راهنما بهداشت حرفه ای و کنترل تشعشعات یونیزان در صنایع فلزی

- راهنما مواجهه با جیوه در محیط کار
- راهنما و دستورالعمل جامع بهداشت كشاورزي
- راهنما و دستورالعمل جامع بهداشت پرتوکاران

- راهنما و دستورالعمل جامع مواد شیمیایی خطرناک
- راهنما ودستورالعمل جامع بهداشت کارگران ساختمانی

- راهنماي ارزيابي و شناسايي مواد شیمیايي
- راهنماي امحاء صحیح مواد شیمیائي

docx.92-4-30 راهنماي درجه بندی جدید اصلاح شده - ارسالی از مرکز -
- راهنماي فرم بازرسي بهداشت حرفه اي

- راهنماي كاهش ناراحتي هاي اسكلتي در محیط اداري
- راهنمای ارزیابی بیوآئروسولها درمحیط کار

- راهنمای ارزیابی عوامل ارگونومی در محیط کار
- راهنمای استفاده ایمن از آفت کش ها

- راهنمای انتخاب و استفاده از وسایل حفاظت فردی
- راهنمای اندازه گیری و ارزیابی روشنایی

- راهنمای اندازه گیری و ارزیابی صدا و ارتعاش
- راهنمای اندازه گیری و ارزیابی پرتوها در محیط کار
- راهنمای بخش پرتوهای کتاب حدود مجاز مواجهه

- راهنمای بهداشت حرفه ای در آهنگری
- راهنمای بهداشت حرفه ای در خشکشویی

- راهنمای بهداشت حرفه ای در ریخته گری
- راهنمای بهداشت حرفه ای در صافکاری

- راهنمای بهداشت حرفه ای در صنایع کوچک
- راهنمای بهداشت حرفه ای در لحیم کاری

- راهنمای بهداشت حرفه ای در مشاغل الکترونیک
- راهنمای بهداشت حرفه ای در مشاغل کوچک

- راهنمای بهداشت حرفه ای در کارهای ساختمانی
- راهنمای بهداشت حرفه ای در باطری سازی

- راهنمای بهداشت حرفه ای در تراشکاری
- راهنمای بهداشت حرفه ای در تعویض روغن

- راهنمای بهداشت حرفه ای در جوشکاری
- راهنمای بهداشت حرفه ای در مشاغل کوچک
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- راهنمای بهداشت حرفه ای در نجاری
- راهنمای بهداشت حرفه ای در نقاشی اتوموبیل

- راهنمای بهداشت کارگران خدمات خودرویی
- راهنمای تشعشعات در ماهیگیری

- راهنمای تهویه در بیمارستان
- راهنمای جامع ارزیابی محیط کار از دیدگاه ارگونومی

- راهنمای جامع استانداردهای اعتباربخشی ملی بیمارستانها
- راهنمای جامع بهداشت خدمات خودرویی

- راهنمای جامع بهداشت رانندگان
- راهنمای جامع بهداشت کارگران خودرو

- راهنمای جامع حمل دستی بار
- راهنمای جامع طراحی ایستگاه کار ارگونومیکی

- راهنمای جامع و دستورالعمل انجام معاينات توسط پزشكان خانواده
- راهنمای جامع و دستورالعمل بهداشت معدن كاران

- راهنمای جامع و دستورالعمل بهداشت پرتوكاران
- راهنمای جامع و دستورالعمل ریخته گری

- راهنمای جامع و دستورالعمل کنترل سیلیس درمحیط کار
- راهنمای شرایط بهداشتکار و کنترل تشعشعات غیریونیزان در صنایع ساختمانی

- راهنمای شناسایی و ارزیابی عوامل شیمیایی 1
- راهنمای شناسایی و ارزیابی عوامل شیمیایی2
- راهنمای شناسایی و ارزیابی عوامل شیمیایی3
- راهنمای شناسایی و ارزیابی عوامل شیمیایی4
- راهنمای شناسایی و ارزیابی عوامل شیمیایی5
- راهنمای شناسایی و ارزیابی عوامل شیمیایی6

- راهنمای طراحی میز و نیمکت مدارس
- راهنمای محاسبه تعیین و اعلام شاخص پرتو پرتوهای فرابنفش

- راهنمای مدیریت حوادث شیمیایی در صنایع و محیط کار
- راهنمای مدیریت مواجهات شغلی با ترکیبات فرار ویژه کارکنان پمپ بنزین

- راهنمای مدیریت پسماند شیمیایی و دارویی در مراکز بهداشتی
- راهنمای معاینات سلامت شغلی کارکنان مراکز بهداشتی ودرمانی

- راهنمای نحوه صحیح امحا مواد شیمیایی
- راهنما و دستورالعمل جامع بهداشت کارگران ساختمانی

- راهنما و دستورالعمل جامع مواد شیمیایی خطرناک
- راهنمای پایش بیولوژیکی محیط کار

- راهنمای چک لیست حوادث شیمیایی
- راهنمای چک لیست حوادث

- راهنمای چگونگی کنترل صدا در صنعت
- راهنمای کاهش ناراحتی های اسکلتی عضلانی در کارهای اداری

- راهنمای کنترل تشعشعات یونیزان در صنایع فلزی
- راهنمای کنترل سرب در محیط کار

- راهنمای کنترل مواجهه آفت کش ها
- راههاي مقابله با خطرات شغلي در كشت گلخانه اي

- شاخص های آنتروپومتری استاتیکی کارگران ایرانی
- شرایط کنترل تشعشعات غیریونیزان در صنایع ساختمانی

- شناسایی و ارزیابی ریسک فاکتورهای ارگونومی
TPQ لیست -

- موازین ایمنی در استفاده از لامپ کم مصرف
- نسخه نهایی راهنمای اصلاح سیستم تهویه بیمارستان های بستری بیماران کرونایی

- نمایه ایمنی شیمیایی
- چک لیستهای خود اظهاری کارفرمایان در کارگاه از نظر بهداشت حرفه ای

2 صفحه 2 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس



- چگونه از اثرات ریزگردها بر سلامت خود بکاهیم
- چگونه از خود در برابر ماورابنفش خورشیدی محافظت نماییم

- کارگاه های ریخته گری و ذوب فلزات آموزش به کارفرمایان
- مدیریت سلامت شغلی مواجهه با سرب

2 صفحه 3 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس


