
،فرد بدون علامت، بدون سابقه مسافرت به مناطق آلوده

-COVIDبدون تماس با فرد مشکوک یا محتمل  19

فرد بدون علامت، دارای تماس با فرد 
-COVIDمشکوک یا محتمل  19

پیشگیری از شیوع بیماری های حاد تنفسی گام کلیدی 6آموزش 

(توسط مراقب سلامت)

(توسط مراقب سلامت)

تنفسیحادهایبیماریشیوعازپیشگیریکلیدیگام6آموزش-1

علائمبروزصورتدرمجددمراجعهومنزلدرماندنبهاکیدتوصیه-2

اطرافیانوفردخوددرعلائمبروزبابتازتلفنیپیگیریانجام-3
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-COVIDمراقبت  سلامتمراکز خدمات جامع  در 19

استراحت. خانگیقرنطینهو1

آموزش. کلیدیگام26

انجام. اب)بعدیهایپیگیری3

(سیبسامانهدرثبت
(  دادن شماره تلفن مرکز جهت تماس در صورت نیاز)

هماهنگی با
115

جهت اعزام بیمار به 
بیمارستان 
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رفه یا س)بیمار با علائم تنفسی 
(  لرز یا گلودرد، تبدار یا بدون تب

بدون تنگی نفس

دار یا سرفه یا لرز یا  گلودرد، تب)ییمار با علائم تنفسی •

(SPO2>% 93و >24RR)به همراه تنگی تنفس(بدون تب

-COVIDقطعیموردباتماسدارایبیمار• سابقهیا19

-COVIDاپیدمیبامناطقدرحضور قبلروز14در19
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معاونت بهداشت
دانشگاه علوم پزشکی تبریز


